LIFESTYLE HOTEL MATRA
ANIMACIOS PROGRAMOK

Majus 22. Majus 23. Majus 24.
PENTEK SZOMBAT VASARNAP
13.00-13.20 10.00-13.00 10.00-11.30
Nyujté gyakorlatok i 4 km-es tiraa

7 km-es tura Sastora

(Jatszotér) Matrai Gyogyintézethez

18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00
Taldlkozas Lifivel, a Taldlkozas Lifivel, a Taldlkozas Lifivel, a
kabalanyuszival kabalanyuszival kabalanyuszival
(Lobby) (Lobby) (Lobby)
19.15-19.45 19.15-19.45 19.15-19.45
Tarsasjaték gyerekeknek Zenés jatékok 1 perc és nyersz vetélkedé
(Jatszo szoba) (Jatszo szoba) (Jatszo szoba)

cb b cb

Szauna programokra kérjik, elzetesen (legalabb egy éraval a kezdés idGpontja el6tt) jelentkezzenek be a SPA recepcion.
A sétdra és a turdra gyllekezd a szalloda recepcidnal. A turakat id6jaras fuggvényében tartjuk meg. Erdekl6dni a SPA
recepcion.



