10.00-12.00
5 km-es tura a
Blikkfa-kuthoz

E

10.00-11.30
4 km-es tura a
Gyokeres-forrashoz

&

13.30-14.30 13.30-14.30
Gipszfestés Téli Givegfestés
gyerekeknek gyerekeknek

(Jatszo szoba) (Jatszo szoba)

15.15-15.30
Taldlkozas Lifivel, a
kabalanyuszival

15.15-15.30
Taldlkozas Lifivel, a
kabalanyuszival

(Lobby) (Lobby)
252%) AN

16.00-16.30 16.00-16.30

Eszkdz6s Atmozgaté
vizitorna vizitorna
+ ¥

17.00-17.15
“Citrus Mix”
cukor-narancs
SZAUNA CEREMONIA
(Finn szauna)

17.00-17.15
“Levendula alom”
so-levendula
SZAUNA CEREMONIA

(Finn szauna)
e d
e i
17.00-17.45 17.00-17.45
Hotlundér készitése Hoéember készitése
papirbol papirgurigabdl

(Jatszo szoba) (Jatszd szoba)

19.00-19.45 19.00-19.45
Fejtoré gyerekeknek A
gyerekeknek

(Ja’tsz{c’) szoba) (Jatsz6 szoba)
®© ®

Szauna programokra kérjik, el6zetesen (legalabb egy éraval a kezdés id6pontja el6tt) jelentkezzenek be a SPA recepcion. A sétdra és a

10.00-12.00
4 km-es Nordic
Walking séta a

Gorgdi uton

£

13.30-14.30
Keszty( készitése
papirbol
(Jatszd szoba)

15.00-15.30
Karacsonyi kviz
gyerekeknek

(Jatszd szoba)

16.00-16.30
Eszkozos
vizitorna

b

°

17.00-17.15
“Megtisztulas”
so-oliva
SZAUNA CEREMONIA
(Finn szauna)

2
e /'
IL'-‘

17.00-17.45
Angyalka készitése

dekorgumibol

(Jatszo szoba)

18.45-19.00
Taldlkozas Lifivel, a
kabalanyuszival
(Lobby)

94
(29"
19.15-19.45
1 perc és nyersz

vetélkedé gyerekeknek

(Jatszd szoba)
b
®

10.00-12.30
6 km-es tura
Matrahazara

E

13.30-14.30
Adventi dekoracio
készitése
csaladoknak
(Jatszd szoba)

14.00-14.15
»Téli erdd”
alma-fahéj
SZAUNA CEREMONIA
(Finn szauna)

15.00-15.40
Csillamtetovalas
(Jatszé szoba)

5

16.00-16.30
Atmozgatd
vizitorna

%

17.00-17.15
“Megnyugvas”
so-levendula

SZAUNA CEREMONIA

(Finn szauna)

18.45-19.00

Taldlkozas Lifivel, a
kabalanyuszival

(Lobby)
Y
%

19.15-19.45
Just Dance

(Jatszo §zoba)

10.00-12.00
Téli képeslap készitése
(Jatszo szoba)

10.00-10.15
,Tlztanc”
mézes
SZAUNA CEREMONIA
(Finn szauna)

13.30-14.30
Karacsonyfadisz
készitése gyerekeknek
(Jatszo szoba)

15.15-15.30
Talalkozas Lifivel, a
kabalanyuszival
(Lobby)

16.00-16.30
Eszkozos
vizitorna

%

17.00-17.15
“Unnepre hangolva”

gylmolcsos
SZAUNA CEREMONIA

(Finn szauna)

17.00-17.45
Cserépfestés
gyerekeknek
(Jatszd szoba)

tardra gyiilekezd a szélloda recepciénal. A turakat id&jaras fliggvényében tartjuk meg. Erdekl&dni a SPA recepcidn.



